
令和６年度 城里町立桂小学校 防災教室終了報告書 

 

趣 旨  桂小学校では、例年１月を中心に防災教室を実施してきましたが、降雪で実施できなか

ったことや寒さが一際厳しい時期でもありますので、今年は、１２月に防災教室等を開

催することにした。当防災教室を通して、児童・生徒に防災に関する自助力・共助力の向

上を身につけて頂きたい。 

 

日 時  令和６年１２月１０日（火）午後１時３０分～午後３時３０分  天気：晴れ 

会 場  茨城県 城里町立桂小学校 体育館、音楽室 他 

参加数  １４１名 桂小学校１年から６年の全児童・生徒と教職員・地域の区長・保護者の代表 

          内訳：児童生徒 ７４名、教職員 １４名、区長 ８名、保護者 ３５名 

             担当講師等 ６名 

主催等  城里町立桂小学校   協力 城里町役場 総務課 

講 師  防災士、NPO 法人日本防災士会 全国講師、 

城里町地域防災ボランティア会 会長 西村 正夫 他 同会会員３名 

い・防災研究所 （東京消防庁 OB） 所長 飯村 孝一 

内 容  ➀震災を想定した避難誘導訓練（全児童・生徒参加）。  

     ②音楽室で「災害（地震・大雨）時の避難所での生活」をテーマに講話（A グループ）。 

     ③体育館で「簡易テント・簡易ベッドの立上げ」演習を実施（B グループ）。 

      ※A グループと B グループは、４５分間で当初の研修を終え、入れ替えて同じ内容を

研修した。 

 

参加者のアンケート  回答 ２３名 内訳：５年生 １３名、６年生 １０名 

           ※アンケートは、参加者を代表して、５、６年生が対応した。 

  問１ 本日の「防災教室」の内容はいかがでしたか？ 

① とても良い ２１名 91.3％（内訳：5 年 11 名 84.6％、6 年 10 名 100.0％）   

② 良い １名 4.3％（内訳：5 年 1 名 7.7％、6 年 0 名）  

③ 普通 １名 4.3％（内訳：5 年 1 名 7.7％、6 年 0 名） 

④ 良くない ０名 

  問 2  どの内容が良かったですか？（複数回答可） 

① 避難訓練 ９名 39.1％（内訳：5 年 5 名 38.5％、6 年 4 名 40.0％） 

② 災害時の避難所での生活 12名 52.2％（内訳：5年 6名 46.2％、6年 10名 60.0％）     

③ 簡易テント・ベッド設営 21名 91.3％（内訳：5年 12名 92.3％、6年 9名 90.0％） 

④ その他・質疑応答 1 名 4.3％（内訳：5 年 0 名、6 年 1 名 10.0％）  

  問３ 今回の「防災教室」は、学校防災対策や地域防災活動の参考になりますか？ 

① とても参考になる 21 名 91.3％（内訳：5 年 11 名 84.6％、6 年 10 名 100.0％） 

② まあまあ参考になる 2 名 8.7％（内訳：5 年 2 名 15.4％、6 年 0 名）  



     問４ 今回の様な「防災教室」を、定期的に開催する必要性を感じますか？ 

① ぜひ開催したい 13 名 56.5％（内訳：5 年 3 名 23.1％、6 年 10 名 100.0％） 

② 開催したい 10 名 43.5％（内訳：5 年 10 名 76.9％、6 年 0 名） 

③ わからない 0 名、 ④ 希望しない 0 名 

      

参加者の声 

  ＜5 年生＞ １３名 

１． 簡易ベッド・簡易テントの作り方、しまい方の説明がよく分かりやすくて良かったです。又、

防災教室でいろんなことを学びたいです。 

２． 防災教室の説明が分かりやすかったし、簡易ベッド・簡易テントの体験が出来て楽しかった

し、防災教室は、とても参考になって良かった。 

３． 「いかあし」（い：移動する、か：体を守る、あ：あわてない、し：知らせる）を大事にし

て家族を守りたいです。 

４． もしも家でこんなことになった時のお話をしてくれて嬉しかったです。 

５． テント・ベッドなどの作り方がよく分かりました。この状況を通して、もしも災害が起こっ

たらこの習ったことを活かしていきたいです。 

６． 簡易テントの片付け方のたたむところが分からなかったけれど、先生に教えてもらってう

まく出来た。講師の方の説明が分かりやすかった。 

７． とても分かりやすい防災教室だった。 

８． 今回の学習が災害の時にとても参考になると思った。 

９． 防災教室をやってよく学べました。テントやベッドの立て方、行動がよく分かりました。 

11.  よく分かりやすく「いかあし」をはじめて知ったので、「いかあし」を守りたいです。 

12.  災害時にどのような行動をすべきか分かった。 

13.  話し方がとても聞きやすかった。 

 

＜６年生＞ １０名 

１． 講師の方の説明が分かりやすく、とても勉強になりました。又、避難所での他人との対応の 

仕方や協力することの大切さが分かりました。簡易ベッド・簡易テントの作り方が分かった

ので、これから災害が起きた時に今日学んだ事を活かして実践してみたいと思いました。今

日の防災教室はとても良い体験になりました。 

２． 簡易ベッド・簡易テントなどの立て方などよく分かりました。「いかあし」などのルールをも

う一度確認することが出来ました。今日の防災教室を通して、災害が起きてしまった時に活

かして行きたいです。 

３． もし地震が起きた時は、「いかあし」や「おかしも」（お：押さない、か：かけない、し：し

ゃべらない、も：戻らない）などを守りたいです。あと簡易ベッド・簡易テントなどの立て

方が分かったので、もしもの時は立てたいです。 

４． 音楽室での DVD で「イカアシ」というのを学べて良かったです。イどうする。カらだを守る。

アわてない。シらせる。自分もそうなったら簡易テント・ベッドを立ててみたいです。 



５． 簡易ベッド・簡易テント設営は、実際体験できてとても学びがありました。もし災害が発生

したら、今日学習したことを活かします。防災研究所の方のお話も、とても分かりやすく、

災害と防災とより身近に感じる事ができ、これからも定期的に開催する必要を強く感じまし

た。 

６． 災害への対策、簡易ベッド・テント設営など説明がとても分かりやすく、簡単に理解できま

した。 

７． 簡易ベッドや簡易テントの設営がよく分かりました。いざという時は、しっかり行動したい

です。有り難う御座いました。 

８． 簡易ベッドでの寝心地が思ったより良かった。「いかあし」という言葉を初めて知った。い：

移動する。か：体を守る。あ：あせらない。し：知らせる。 

９． 私は、簡易ベッド・簡易テントがとても良かったです。組み立て方がよく分かりました。 

10. 防災教室を通して、簡易ベッド・簡易テントの設営・作り方がとても勉強になって、災害の 

時の避難所での生活に備えようと思いました。 

 

研修会の記録写真 

    

研修会の説明風景              簡易テント立上げ風景     

   

簡易テント内にベッド設置風景          簡易ベッドの立上げ風景    

          



   
            簡易テント・簡易ベッド設置完了風景 

  

 

＜事前研修会＞ 

 

趣 旨  本番の防災教室が、滞りなく実施できるためと教職員の中にも今回の簡易テント・簡易ベ 

ッドの立上げは、初めての方もおりましたので、「事前研修会」を実施した。 

日 時  令和６年１２月４日（水）午後３時３０分～午後４時２０分  天気：晴れ 

会 場  城里町立桂小学校  体育館 

参加者 １４名 内訳：教職員の代表 ９名、町役場総務課職員 １名、担当講師 ４名 

講 師  防災士、NPO 法人日本防災士会 全国講師、 

城里町地域防災ボランティア会 会長 西村 正夫 他 同会会員３名 

内 容  ① 簡易テントの立上げと片付け方     ② 簡易ベッドの組み立てと片付け方  

③ 簡易テント内へ簡易ベッドをセッティングする。 

④ 簡易ベッドの寝心地を確認する。 

協 力  城里町役場 総務課  

    ※同課は、事前研修会並びに防災教室本番での簡易テント並びに簡易ベッド各６組の資機 

     材、更には、防災教室本番の参加者全員への非常食並びに菓子類１５０人分を提供して 

     くれた。 

 



 事前研修会の記録写真 

 

        

簡易テントの立上げ・片付け風景         簡易ベッドの組み立て風景  

 

 

事前研修会並びに本番防災教室参加の皆様 大変お疲れ様でした。当日の各種防災研修内容を

「命を守る行動」に活かして頂きたいと思います。 

 

 

茨城新聞 2024.12.１６.付 １５面 掲載 

  桂小学校の防災教室の模様が同新聞に掲載されました。 

    
 

  記事掲載お目出度う御座います。以上報告いたします。 


